
ARAG Kranken-Vollversicherung

Gesundheitsservices im Überblick

Rund um Schwangerschaft und Geburt
• Hebammensuche

• Online-Kurse zur Geburtsvorbereitung, 
Rückbildung, Babymassage und zum Stillen. 
Geburtsvorbereitungskurse für Männer
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Wir machen uns für das Wohlbefinden Ihrer Kunden stark! 

Sie haben noch Fragen? Wir sind für Sie da! Ihr Makler Service Center.
Telefon: 0211 963-4545 · MSC@ARAG.de · www.ARAG-Partnervertrieb.de

Maßgeblich für den Leistungsumfang sind die dem Versicherungsvertrag konkret zugrunde gelegten Bedingungen
Herausgeber: ARAG Krankenversicherungs-AG · Hollerithstraße 11 · 80829 München 1/2

Roodie - das Gesundheitsnavi
• Bedürfnisgerechte Unterstützung bei der Suche 

nach dem richtigen Service

Arzt- und Kliniksuche mit Terminservice
• Empfehlung von passenden Ärzten, Spezialisten 

und Kliniken innerhalb von 48 Stunden

Digitaler Arztbesuch
• Arzt bequem per Video erreichen – rund um die Uhr

Psychische Beschwerden
• Online-Programm bei Depressionen, Angststörungen, 

Panikstörungen und Stress

• Schnelle Vermittlung von ambulanten Psychotherapie-
plätzen, Therapiebeginn innerhalb von 10 Tagen

• Online-Psychotherapie

• Kooperation mit Oberberg Kliniken

• Digitales Nachsorgeprogramm 
nach Klinikaufenthalt

Kunden einer ARAG Kranken-Vollversicherung profitieren von den zahlreichen 
Gesundheitsleistungen unserer Kooperationspartner. 



Zahnservices
• Exklusiver und schneller Zugang zu Zahnärzten 

in Süddeutschland

• Unterstützung bei der Suche nach einem Zahnarzt, 
Spezialisten oder Zweitmeinung sowie 
unverbindlicher Kostenvoranschlag für Zahnersatz eines 
Quality Smile Dentallabors
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Hilfe bei Herz-Kreislauf- und 
Stoffwechselerkrankungen
• Gesundheitscoaching: Individuelle Unterstützung durch 

einen persönlichen Coach zur Anpassung des Lebensstils 
und besserem Umgang mit der Erkrankung

• Digitale Ernährungstherapie: Persönliche Unterstützung 
durch einen Ernährungsberater

Hilfe bei muskuloskelettalen Erkrankungen
• Digitale Physiotherapie bei Knie- und Hüftbeschwerden 

sowie vor und nach einer Knie- oder Hüftendoprothese

• Schmerztherapie per App: Personalisierte Übungen helfen 
bei der Vorbeugung und Reduktion von beispielsweise 
Rückenschmerzen

Hörgeräte
• Attraktive Sonderkonditionen für Premium-Hörgeräte 

Sie haben noch Fragen? Wir sind für Sie da! Ihr Makler Service Center.
Telefon: 0211 963-4545 · MSC@ARAG.de · www.ARAG-Partnervertrieb.de
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Therapie-App bei Prostatakrebs
• Digitales 3D Beckenbodentraining, Alltagstipps, Wissen zur 

Prostataerkrankung und Operation, Komplikationsradar, 
psychoonkologische Unterstützung

ARAG Kranken-Vollversicherung

Gesundheitsservices im Überblick
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